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RESUMEN TÉCNICO 

Se trata de un estudio exploratorio de las potencialidades de las artes audiovisuales como herramienta 
terapéutica para el mejoramiento de la calidad de vida y simultáneamente como forma de expresión con 
pacientes con patologías psiquiátricas. A partir de modelos conceptuales provenientes de aplicaciones 
sobre patologías diversas que han sido desarrolladas en otras disciplinas artísticas, se implementará un 
estudio de diferentes casos centrado en el registro y análisis del impacto de múltiples procesos de 
producción audiovisual del que participarán pacientes con distintos diagnósticos. Se trata de un diseño 
cualitativo cuyos resultados podrán aportar tanto a los diferentes especialistas vinculados con el 
tratamiento de las enfermedades caracterizadas como a la integración de no-idóneos en equipos técnico-
profesionales de producción audiovisual.


